Prdacticas de ensefianza

Medicion

Rutinas

Aproveche las rutinas como
oportunidades para observar
y describir atributos medibles
eninglés, en elidioma del
hogar de los nifios 0 en ambos.
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A la hora de comer:

«sQuieres una zanahoria grande o una
zanahoria pequefa?».
«Antes tu plato estaba lleno, pero ahora
estd vacion.

Durante el cambio de pafales o al vestirse:

«Llevas pantalones largos».

«jEres tan alto! Puedes llegar al lavabo sin
usar el taburete».

Cocinary hornear

Deje que los nifios cocinen u
horneen con usted. Pueden
ayudar a llenar, removery
verter, pero tenga en cuenta
la seguridad.

Deje que los nifos le ayuden a medir los
ingredientes.

«;Me puedes ayudar a llenar una taza con
harina?».

«Necesitamos tres cucharadas de relleno
para la empanadan.

«Vamos a pesar el azGcar. Tenemos que
anadir dos onzas de azlcar a este bol».

FOR EARLY EDUCATION

Bebés y nifos pequeios

Oportunidades diarias para explorar la medicion

Hora de jugar A 7
Mientras juega, observe,
describa y haga preguntas

sobre el peso, el tamafioy la
altura de diferentes objetos.

Proporcione recipientes de diferentes
tamanos que se puedan apilar, encajar o
llenar, como cajas de cartdn, recipientes de
plastico para alimentos o tazas medidoras.

Senale los atributos medibles de los objetos
mientras los nifios juegan y animelos a
hacer preguntas y responderlas.

«Ese libro es pesadon.

«Estds construyendo una torre muy alta.
Casi estd igual de alta que ta».

«¢Qué caja es mds grande?».

Tiempo de lectura
Utilice libros para introducir los
conceptos de medicion alos
ninos.

Cuando lea Actual Size, de Steve
Jenkins, comente y compare el tamaro de
los diferentes animales que aparecen en las
ilustraciones.

«gVen lo grande que es la mano del
gorila? ¢Sus manos son mds grandes o
pequenas?».

Realice actividades de medicidon después de

la lectura. Por ejemplo, después de leer Actual
Size (Tamario real), los nifos pequerios pueden
divertirse comparando y midiendo con la
actividad Tamano una Mariposa Swallowtdil.
Consulte el sitio web de CPE para obtener mds
libros sobre medicion.
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https://countplayexplore.org/es/book/actual-size
https://countplayexplore.org/es/activities/tamano-de-una-mariposa-swallowtail
https://countplayexplore.org/es/books

	Oportunidades diarias para explorar la medición
	Rutinas
	Hora de jugar
	Cocinar y hornear
	Tiempo de lectura




