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Actividad para adultos Crear una cultura de indagación

Mentalidad inquisitiva
El objetivo de esta actividad es que los educadores reconozcan 
las formas en que las mentalidades, tanto de adultos como de 
niños, pueden apoyar las indagaciones de los niños. 

Conceptos clave

•	 La mentalidad de los adultos con respecto a la indagación 
fomenta la curiosidad y la participación de los niños en la 
indagación STEAM.

Materiales y preparación

•	 Libro Ada Magnífica, científica, de 
Andrea Beaty

•	 Papel y herramienta para escribir 
para cada participante

20 minutos

Grupos pequeños

Presencial o virtual 

Instrucciones

1.	 Leer o escuchar el libro Ada Magnífica, científica, de Andrea Beaty. 

2.	 Reflexionar sobre la mentalidad tanto de Ada como de sus padres.  

a.	 ¿Qué comportamientos muestran y qué nos dicen estos comportamientos sobre su 
mentalidad? Por ejemplo, Ada hace muchas preguntas, lo que demuestra que es 
curiosa.

b.	 Observa mientras se lee la historia. 

https://countplayexplore.org/es/book/ada-magnifica-cientifica
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Reflexionar y discutir

•	 En grupos pequeños o con un compañero, discuta las respuestas a las siguientes 
preguntas:

◊	 Para cada comportamiento identificado, ¿qué mentalidad demuestra hacia la 
indagación?

◊	 ¿Se observó algún comportamiento que pudiera limitar el entusiasmo de Ada por 
la indagación? ¿Por qué cree que los adultos de la vida de Ada reaccionaron de 
esa manera? ¿Alguna vez se ha sentido así? ¿Qué podría pasar si los adultos, a 
veces sin saberlo, desanimaran a los niños a hacer preguntas e indagar? ¿Cómo 
podría afectar esto a la identidad de los niños en STEAM?

◊	 ¿Cómo podría apoyar la mente curiosa de Ada en su entorno de aprendizaje?

◊	 La indagación puede resultar abrumadora para los educadores. La indagación 
puede ser complicada, las preguntas pueden llevar a la confusión y el proceso de 
indagación puede no ser sencillo y predecible. ¿De qué maneras podría cambiar 
su mentalidad hacia la indagación para apoyar mejor a una niña como Adaa? 

Usar Ada Magnífica, científica con niños

Este libro está incluido en el sitio web Count Play Explore para familias y educadores. 
Consulte la guía del libro para obtener ideas sobre cómo compartir este libro con los niños 
y actividades relacionadas.

•	 Ada Magnífica, científica (o Ada Twist, Scientist en inglés) de Andrea Beaty
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