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Actividad para niños Números y conteo

Preescolar/TK/K

Tubos y cubos: una actividad de conteo
El objetivo de esta actividad es proporcionar a los niños 
una experiencia multisensorial de los números. En esta 
actividad, los niños se dedicarán a contar y comparar 
números mientras hacen conexiones con los numerales 
correspondientes.

Conceptos clave

• Practicar el conteo, usando las palabras para números y recitando la lista de conteos.

• Utilizar la correspondencia uno a uno para contar el número de objetos en un 
conjunto pequeño.

• Comparar pequeñas cantidades.

• Reconocer y escribir los números.

Materiales y configuración

• 20-30 cubos pequeños del mismo 
tamaño

• Tubos de longitudes variables 
(instrucciones a continuación)

• Papel

• Marcadores

30–40 minutos

Pequeños grupos, pares

La mesa del piso o grupo 
pequeño

Prepare los tubos

• El material del tubo debe ser lo suficientemente resistente para aguantar el juego (por 
ejemplo, cartón grueso o tuberías de PVC). 

• Los niños apilarán los cubos dentro de los tubos. Los tubos deben ser lo 
suficientemente anchos para que quepa un cubo.

• Corte los tubos para que coincidan con las alturas de varios números de cubos 
apilados. Por ejemplo, cree un tubo que es exactamente la altura de cinco cubos. 
Haga tantos tubos de diferentes alturas como sea apropiado para los niños en su 
entorno.
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Instrucciones para la actividad

Considere la posibilidad de hacer gradualmente esta actividad, añadiendo los pasos del 
cinco al siete cuando los niños estén listos.

Explore los materiales

1. Introduzca los niños a los tubos y cubos. Dé tiempo para que los niños exploren los 
materiales. Los niños pueden apilar, ordenar o hacer formas con los cubos. Los niños 
pueden mirar a través de los tubos, 
rodarlos o pararlos en el extremo. 

Meter los cubos en los tubos

2. Invite a los niños a explorar si los cubos 
caben dentro de los tubos. Anímelos a 
que observen cómo se apilan los cubos y 
los sonidos que hacen cuando golpean el 
fondo del tubo.

3. Invite a los niños a hacer predicciones 
sobre cuántos cubos creen que cabrán 
dentro de cada tubo. Anime a los niños 
a contar cuando dejan caer cada cubo 
en el tubo. Observe las predicciones de los niños.  ¿Hacen predicciones diferentes, 
dependiendo de la altura de los diferentes tubos? Cuando los niños cuentan, observe si 
están recitando la lista de conteo y usando correspondencia uno a uno mientras dejan 
caer cada cubo en el tubo. Proporcione apoyo individualizado según sea necesario.

4. A medida que los niños agreguen el último cubo al tubo, pregunte: “¿Cuántos cubos 
caben dentro del tubo?” Los niños pueden responder a su pregunta contando de nuevo 
o pueden contestar con la última palabra en su lista de conteo. 

Comparar Tubos

5. Mientras los niños llenan diferentes tubos, invítelos a comparar el número de cubos en 
cada tubo. Usted podría hacer preguntas como: “¿Qué tubo tiene más?  ¿Qué tubo tiene 
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menos? ¿Qué tubo tiene más cubos?”

Anotar los numerales

6. Considere la posibilidad de preparar piezas de 
papel que envuelvan los tubos. Etiquete el papel 
para indicar el número de cubos que caben dentro. 
Considere:

a. números

b. patrones de dedos

c. patrones de puntos

7. Después de que los niños llenan los tubos, 
pueden colocar el papel apropiado en cada tubo. 
Proporcionar apoyo para colocar el papel en los tubos según sea necesario. 

Usar M5 para apoyar números y conteo   

Esta sección ofrece maneras de utilizar el Enfoque M5 de las matemáticas tempranas para 
apoyar el aprendizaje y desarrollo temprano de los niños en matemáticas durante esta 
actividad. 

Aprendizaje mutuo

• Observe que los niños están desarrollando su comprensión sobre números y conteo. 

◊ ¿Qué predicciones hacen los niños?

◊ ¿Pueden recitar la lista de conteo con precisión? ¿Hasta qué punto pueden contar? 
¿Entienden la correspondencia uno a uno mientras dejan caer cada cubo en el 
tubo?

• Observe el idioma que cada niño utiliza para contar. Aliente a los niños multilingües 
a contar en su idioma del hogar o en inglés. Los niños pueden necesitar diferentes 
niveles de apoyo en cada uno de sus idiomas.

• Considere cómo podría adaptar esta actividad para que los niños con 
discapacidades físicas puedan participar. 

Investigaciones significativas de matemáticas

• Observe cómo los niños están jugando con los tubos y cubos e investigando sobre 
ellos. Permita que los niños sigan sus intereses e introduzca conceptos matemáticos y 
vocabulario que apoyen esas investigaciones.

◊ “Veo que estás haciendo una torre con los cubos. ¿Crees que todos esos cubos 
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caben dentro de tu tubo?”

• Invite a los niños a predecir dentro de cual tubo puede caber la mayor cantidad de 
cubos.  Pídales que expliquen por qué. Luego invítelos a llenar los tubos para averiguar 
cuál tiene más cubos. 

Materiales y entorno de aprendizaje

• Considere mover esta actividad al aire libre, usando baldes grandes y bolas.

• Considere el uso de objetos como campanas para que los niños puedan oír cuántos 
objetos están cayendo en los tubos.

Vocabulario y discurso matemáticos

• Invite a los niños a estimar o predecir cuántos cubos caben en un tubo.

◊ “¿Cuántos cubos crees que caben dentro de este tubo?”

• Anime a los niños a etiquetar el juego después de contar.

• Contar en voz alta con los niños mientras colocan un cubo en un tubo o animar a 
otros niños a contar con ellos.

◊ “Vamos a contar cada cubo que pones en el tubo. Un cubo, dos cubos, tres cubos, 
cuatro cubos”.

• Invitar a los niños a etiquetar el conjunto después de contar.  

◊ “¿Cuántos bloques caben en este tubo?”

• Utilice el lenguaje y las preguntas para comparar los números mientras los niños 
llenan tubos de diferentes tamaños. Usted podría decir: 

◊ “Pones cinco cubos en ese tubo y tres cubos en este tubo. ¿Qué tubo tiene más 
cubos?”

Representaciones múltiples

• Invite a los niños a hacer collares con cuentas o eslabones, contando mientras los 
agregan. 

• Anime a los niños a construir torres de bloques, comparando el tamaño contando los 
bloques.
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